
 
 
 
 

Bergisch Gladbacher Streifzüge 
 
Rund um Hand 
 
Streckenlänge: 8 km, Gehzeit ca. 2 1/2 Std., Fahrzeit ca. 1 1/2 Std., Wander- 
und Radstrecke mit geringem Höhenunterschied 
 
Lösungswort:     
    

                      

1  2 3    4 5 6 7 8 9 10 11 12 13  14 15 16 17 18 19 20 21 

  
Unsere Strecke beginnt am Kombibad Paffrath, direkt an der Bushaltestelle.  
 
Wir gehen/fahren in Richtung des Biergartenschilds in eine kleine Baumgruppe hinein. Am 
Ende der Bäume steht eine Bank. Wir gehen zu der schräg gegenüberliegenden Bank, auf der 
eine Widmung steht.  
 

1. Frage: Die Plakette an der Bank berichtet von einer besonderen Feier, deren erster 
Buchstabe der Buchstabe 3 und 10 unseres Lösungswortes ist. 

 
Wir folgen dem unbefestigten Weg, der über eine kleine Holzbrücke geht und in der Franz-
Heider-Straße endet, der wir bergan nach rechts folgen. Zwischen den Tennisanlagen in Höhe 
der Kindertagesstätte biegen wir nach links in einen Geh-/Fahrweg ein. An diesem Weg 
befinden sich der Sportplatz der Integrierten Gesamtschule und ein kleiner Kinderspielplatz. 
Auf diesem Weg weiter kommen wir zur Dellbrücker Straße, die wir an der Ampelanlage 
überqueren. 
 

2. Frage: Dort befindet sich ein Kiosk. Auf dem Schild im Fenster werden die Dinge 
beworben, die es dort zu kaufen gibt. Eines davon besteht aus zwei Wörtern, die mit 
demselben Buchstaben beginnen, dieser Buchstabe ist der 14. Buchstabe unseres 
Lösungswortes. In diesen Wörtern gibt es noch einen Buchstaben der zweimal 
vorkommt. Dieser Buchstabe ist Buchstabe 19 unseres Lösungswortes. 

 
Wir gehen/fahren die Schmidt-Blegge-Straße ca. 150 m hinein und biegen dann nach rechts 
in die Clemensstraße ein. Etwas bergauf geht die Clemensstraße nach einer Linksbiegung in 
die Schneppruthe und dann nach rechts in die Theodor-Fliedner-Straße über.  
 
  



Auf der linken Straßenseite befindet sich die evangelische Kindertagesstätte und auf dieser 
Straßenseite kommt man auch zu einer Fußgängerampel, mit der die Handstraße gefahrlos 
überquert werden kann. Es geht weiter in die Carl-von-.......................-Straße. 
 

3. Frage: Der letzte Buchstabe des Namensgebers dieser Straße ist der 2. Buchstabe 
unseres Lösungswortes. 

 
Es geht immer geradeaus leicht bergab. Wir sind in einem Neubaugebiet, das vor einigen 
Jahren eine Kaserne war. An einem Spielplatz vorbei erreichen wir die Häuser in der Willy-
Brandt-Straße. Wir biegen nach rechts in die Willy-Brandt-Straße ein und folgen der Straße, 
die nach einer Linksbiegung in die Hermann-Löns-Straße mündet. Wir biegen nach rechts in 
diese Straße und folgen ihr über die Ampel, bis sie auf den Duckterather Weg stößt. Wir 
überqueren den Duckterather Weg und gehen/fahren geradeaus in den Schotterweg.  
 

4. Frage Am Anfang des Weges ist ein grüner Kasten. Auf einem gelben Schild steht was 
in dem Kasten ist. Der letzte Buchstabe dieser Bezeichnung ist der 6., 13. und 21. 
Buchstabe unseres Lösungswortes. 

 
Wir gehen/fahren diesen Weg, der Katharinenkammerweg heißt, immer weiter, bis er nach 
links in eine geteerte Straße übergeht. Diese Straße endet wieder in einem Feldweg, dem wir 
bis zu einem Häuserkomplex folgen. Wir fahren links um das Haus herum und erreichen die 
Paffrather Straße auf Kölner Stadtgebiet. Möglichst vorsichtig überqueren wir diese Straße in 
Höhe der Bushaltestelle „Heinrich-Strünker-Straße“ und gehen/fahren wieder in Richtung der 
Aral-Tankstelle. Nach wenigen Metern biegen wir nach links in die Heinrich-Strünker-Straße 
ein. 
 

5. Frage Am Beginn der Straße befindet sich eine besondere Tankstelle. Auf dem weißen 
Tank befindet sich der Name der Firma, deren erster Buchstabe der 17. Buchstabe 
unsere Lösungswörter ist. 

 
Wir folgen der Heinrich-Strünker-Straße bis zum Ende der geteerten Straße. Kurz vor dem 
Ende geht links ein Schotterweg geradeaus in den Wald hinein. Der Weg wird bald sandig und 
wir gehen/fahren immer links am Wald entlang, bis etwas links sehr versteckt wieder eine 
Hinweistafel zum Thurner Wald steht. Dort biegen wir nach rechts etwas bergab ab. In der 
Abbiegung rechts befindet sich eine Bank, die zum Verweilen einlädt.  Wir kommen an einer 
Schutzhütte vorbei und gehen/fahren immer geradeaus weiter. An der nächsten 
Wegkreuzung können wir nach rechts zum Spielplatz in Diepeschrath abbiegen. Unser Weg 
führt aber nach links, wo wir auf den geteerten Diepeschrather Weg treffen. Wir gehen/fahren 
kurz nach rechts und gleich nach links in die Sackgasse (Diepeschrath) hinein. An der 
Diepeschrather Mühle geht es leicht bergauf. Wir sehen gegenüber des stillgelegten 
Wasserrads rechts ein Hinweisschild, welches zum Angelpark gehört, bei dem es neben 
leckeren Forellen auch ein anderes Naturprodukt zu kaufen gibt. 
 

6. Frage: Das Produkt schmeckt süß und der Anfangsbuchstabe ist der 1. und der 18. 
Buchstabe unseres Lösungswortes. 

 
  



Jetzt beginnt unsere lange Waldstrecke! Am Beginn des Waldes gehen/fahren wir halbrechts 
den breiteren großen Waldweg hinein. Auf diesem Weg, der auch durch einen Winkel und die 
Zahl 7 markiert ist bleiben wir die gesamte Waldstrecke. Wir kreuzen einige Wege, kommen 
im Verlauf an einer Schutzhütte rechts, einer Schutzhütte links und einer Bank rechts vorbei 
und gehen/fahren leicht bergauf. Am Ende mündet dieser Weg auf einen schräg von links 
kommenden Waldweg und geht danach in eine geteerte Straße über. Über die Felder und 
Wiesen hinweg sehen wir Katterbach. Der Weg macht eine Rechtsbiegung und mündet in den 
Herkenfelder Weg. Wir folgen dem Herkenfelder Weg geradeaus leicht bergab. Das Gefälle 
wird stärker, bitte vorsichtig sein, denn in einer Ausbuchtung auf der linken Seite ist der 
Eingang zu einer Anlage.  
 

7. Frage: Auf dem Parkplatzschild steht die Bezeichnung der Anlage (ein 
zusammengesetztes Wort aus drei Wörtern. Der zweite Buchstabe des ersten Wortes 
ist unser Buchstabe 12 und der zweite Buchstabe des mittleren Worts ist unser 
Buchstabe 16 der gesuchten Wörter. 

 
Weiter geht es den Herkenfelder Weg hinab, bis wir fast wieder am Paffrather Bad 
angekommen sind. 
 

8. Frage: Dort befindet sich noch eine weitere Freizeitbeschäftigung. Auf einem weißen 
Schild steht, was es ist. Der letzte Buchstabe dieses Wortes ist unser Buchstabe 5, 7, 9, 
11, 15 und 20. 

 
Nach ein paar Metern ist der Ausgang unserer Runde, das Kombibad in Paffrath, erreicht.  
 
Jetzt fehlen nur noch zwei Buchstaben, die aber leicht zu erraten sind. 
 
 
 
Viel Spaß auf der Strecke und beim Lösen des Rätsels. Seid vorsichtig und nehmt euch Zeit. Es 
gibt viel zu sehen und nicht nur die Spielplätze laden zum Verweilen ein.  
 
 
Ausgearbeitet von Christine & Roland Kleissendorf 
 
paffrath@mobile-nachbarn-gl.de 
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Karten: Strecke in Komoot (Track https://www.komoot.de/tour/198814366?ref=wtd-m) 
Umgebungs-Übersicht aus Open Street Map  
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